
 - 1 - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mutter-Kind-Klinik Baabe / Rügen 
Strandstr. 20 
18586 Ostseebad Baabe 
Telefon 038303 / 8 86-0 
Fax 038303 / 8 86-111 
mkkb@awosano.de 
www.awosano.de 

Träger 
AWO SANO gGmbH 
Haffwinkel 18 
18230 Ostseebad Rerik 
Telefon: 038296/ 72 152 
Fax: 038296/ 72 129 
 
> Institutskennzeichen:  511 303 360 
 
Anerkennung 
• Vorsorge nach § 111a SGB V für alle Kassen nach § 24 und 41 SGB V für alle Kassen 
• Elly-Heuss-Knapp-Stiftung (Müttergenesungswerk) 
• als Sanatorium 
• beihilfefähig 
 
Kapazität 
60  Betten Mütter/ Väter 
90 Betten Kinder 
 
Indikationen Vorsorge Erwachsene 
 
Psychosomatische und psychovegetative Erkrankungen 
ICD 10  R53   Z 72  Erschöpfungssyndrome verbunden mit Problemen bei der 

Z73   Z60  Lebensführung und verbunden mit Schwierigkeiten 
bei der Lebensbewältigung 

ICD 10   Z61, Z62  Z63   Erschöpfungssyndrome verbunden mit Störungen der Mutter-Kind- 
T73     Beziehung, der Partnerbeziehungen, Störungen der primären 

Bezugsgruppe 
ICD 10   F48.0,   F51.0   Erschöpfungssyndrome verbunden mit psychovegetativen 

F45.1 - F45.9    Regulationsstörungen und psycho-somatischen Beschwerden 
ICD 10   F43.0   F43   Erschöpfungssyndrome nach akuten Belastungen (Partnerverlust, 

Todesfall im familiären Umfeld) 
ICD 10   F45.0   F45.1  Leichte Somatisierungsstörungen 
ICD 10   F32.   F43.0   Anpassungsstörungen und leichte depressive Störungen 
 
Erkrankungen der Atemwege 
ICD 10   D 80.2     Infektanfälligkeit bei IgA-Mangel 
ICD 10   J 00 - J 06    Rezidivierende Infekte der oberen Atemwege 
ICD 10   J 40     Rezidivierende Bronchitis 
ICD 10   J 42     Chronische Bronchitis 
ICD 10   J 44     Chronisch obstruktive Bronchitis 
ICD 10   J 45.9 (J 44.8)    Bronchiale Hyperreagibilität 

(Überempfindlichkeit) 
ICD 10   J 45     Asthma bronchiale allergisch, belastungs oder 

infektbedingt, saisonal und nicht saisonal 
ICD 10   J 30 - J 31    Allergische Rhinitis und Rhinoconjunctivitis 

(Heuschnupfen) 
ICD 10   J 32     Chronische Sinusitis 
ICD 10   Z 54 /J 18    Verzögerte Rekonvaleszenz nach Pneumonien 
ICD 10   Z 54     Zustand nach Operation im Bereich der 

oberen und unteren Atemwege und der Lunge 
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ICD 10   G 47.3     Schlafbezogene Atemstörungen im Sinne 
eines obstruktiven Schlafapnoesyndroms 

ICD 10   D 86     Sarkoidose Gr. I-II 
 
Nichtentzündliche orthopädische Erkrankungen 
ICD 10   M 20 - 21.9    Erworbene Deformitäten der Finger oder Zehen 
ICD 10   M 22     Krankheiten der Patella 
ICD 10   M 23.1- M 23.3    Meniskusschaden 
ICD 10   M 40     Kyphose und Lordose 
ICD 10   M 41     Skoliose 
ICD 10   M 42     Osteochondrose der Wirbelsäule 
ICD 10   M 43 .0 - M 43.2   Deformitäten der Wirbelsäule 
ICD 10   M 50 - M 54.9    Bandscheibenschäden, sonstige Krankheiten 

der Wirbelsäule, Rückenschmerzen 
ICD 10   M 75     Schulter-Arm-Syndrome mit nur 

vorübergehender Bewegungseinschränkung 
 
Erkrankungen der Haut 
ICD 10   L 20.8   L 20.9   Atopisches Ekzem 
ICD 10   L 23 – L 25    Allergische Kontaktdermatitis 
ICD 10   L 30.9     Chronische, sonstige Dermatitis 
ICD 10   L 40     Psoriasis 
ICD 10   L 50.0     Urticaria 
ICD 10   L 70.0     Akne vulgaris 
ICD 10   L 85.3     Xerosis cutis 
ICD 10   Q 80.0     Ichtyosis vulgaris 
 
Indikationen Vorsorge Kinder 
 
Psychosomatische und psychovegetative Erkrankungen 
ICD 10   Z 63.8     Kindliche leichte Verhaltens- und Entwicklungsauffälligkeiten mit 

Bezug auf/durch Probleme im engeren Familienkreis (leicht sozial 
unsichere Kinder, leicht aufmerksamkeitsgestörte Kinder o.ä.) 

ICF Stand 2002: d7600    Kindliche gesundheitliche Beeinträchtigungen in 
Wechselwirkung stehend mit der Eltern/ Mutter- 
Kind-Beziehung 

Erkrankungen der Atemwege 
ICD 10   D 80.2     Infektanfälligkeit bei IgA-Mangel 
ICD 10   J 00- J 06    rezidivierende Infekte der oberen Atemwege 
ICD 10   J 20     rezidivierende Bronchitis 
ICD 10   J 44     rezidivierende obstruktive Bronchitis 
ICD 10   J 45.9 (J 44.8)    bronchiale Hyperreagibilität (Überempfindlichkeit), 
ICD 10   J 45     Asthma bronchiale allergisch, belastungs- oder infektbedingt, 

saisonal und nicht saisonal 
ICD 10   J 30     allergische Rhinitis und Rhinoconjunctivitis 
ICD 10   J 18     Rekonvaleszens nach Pneumonien und infektiösen 

Erkrankungen mit Beteiligung der Lunge 
Zustand nach Operation im Bereich der oberen und unteren 
Atemwege 
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ICD 10   G 47     Schlafbezogene Atemstörungen im Sinne eines obstruktiven 
Schlafapnoesyndroms, Zustand nach Frühgeburtlichkeit mit 
Atemstörungen 

ICD 10   P 22     Z.u. Frühgeburtlichkeit Atemstörung 
 
Nichtentzündliche orthopädische Erkrankungen 
ICD 10   M40     Kyphose als Haltungsstörung 
ICD 10   M40.5     Lordose als Haltungsstörung 
ICD 10   M41     Skoliosen 
ICD 10   Q66.     Fussfehlstellungen 
ICD 10   Q67.6     Thoraxdeformitäten,Trichterbrust,(pectus carinatum) 
ICD 10   M42     Juvenile Osteochondrose der Wirbelsäule (M. Scheuermann) 
ICD 10   Q65     Hüftdysplasie 
ICD 10   M95.5     Beckenschiefstand 
ICD 10   E66     Adipositas mit Haltungsschaden 
ICD 10   M91.12    Zustand nach Akutbehandlung Morbus Perthes 
ICD 10   M22     Chondropathia patellae 
 
Erkrankungen der Haut 
ICD 10   L 20.8, L 20.9    Atopisches Ekzem 
ICD 10   L 23 – L 25    Allergische Kontaktdermatitis 
ICD 10   L 30.9     Chronische, sonstige Dermatitis 
ICD 10   L 40     Psoriasis 
ICD 10   L50.0     Urticaria 
ICD 10   L 70.0     Akne vulgaris 
ICD 10   L 85.3     Xerosis cutis 
ICD 10   Q 80.0     Ichtyosis vulgaris 
 
 
Indikationen Rehabilitation Erwachsene 
 
Psychosomatische und psychovegetative Erkrankungen 
ICD 10   F48.0     Schwere psychovegetatives Erschöpfungssyndrom 

ICF Stand 2002: d920 
ICD 10   F32.1   F33.0   Depressive Störungen, mittelgradig ausgeprägt 

F33.1,   F33.4 
F33.9,   F34.1 

ICD 10   F45.2,3,    Somatoforme Störungen, mittelgradig ausgeprägt 
F 45.3.0 – 3.9 
F45.3.0 – 3.9 

ICD 10   F43.1,   F43.2   Anpassungsstörungen und Reaktionen auf schwere 
F 43.8     Belastungen 

ICD 10   F41.0 – F41.3    Angststörungen, Panikstörungen, gemischte Störungen 
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Erkrankungen der Atemwege 
ICD 10   J 42     Chronische Bronchitis 
ICD 10   J 43     Lungenemphysem leichten und mittleren Grades 
ICD 10   J 44     Chronisch obstruktive Lungenerkrankung 
ICD 10   J 45     Asthma bronchiale 
ICD 10   J 47     Bronchiektasen 
ICD 10   J 60 – 70    Pneumokoniosen und Alveolitiden leichten bis mittleren Grades 
ICD 10   J 92     Pleuraplaques 
ICD 10   G 47     Schlafstörungen - Schnarchen und obstruktives 

Schlafapnoesyndrom 
 
Indikationen Rehabilitation Kinder 
 
Erkrankungen der Atemwege 
ICD 10   J 42     Chronische Bronchitis 
ICD 10   J 44     Chronisch obstruktive Lungenkrankheit 
ICD 10   J 45     Asthma bronchiale ( allergisch und nicht allergisch bedingt) 
ICD 10   D 80.2 –80.7    Infektanfälligkeit bei Immunmangel (IgA, IgG) 
ICD 10 -  J 47     Bronchiektasen 
 
Adipositas 
ICD 10   E66.0     Alimentäre Adipositas 
ICD 10   E 68     Folgen der Überernährung 
 
 
 
 
Zertifiziert mit dem RAL-Gütezeichen der «Gütegemeinschaft Diät und Vollkost» 
 
 
 
==================================== 
 
 
> Chefarzt Dr. Dieter Jennemann 
   Facharzt für Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 
   Badearzt, Ernährungsmedizin (DGEM), Arzt für Qualitätsmanagement 
   zertifizierter Asthmatrainer 
   Adipositastrainer 
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